
生命保険料控除証明書の電子発行方法
ご契約者さま専用サイト「アフラック よりそうネット」から「生命保険料控除証明書」の電子データ
（電子的控除証明書）をダウンロードすることができます。
（未登録の方はご登録手続きが必要です。）

ダウンロード方法

１．「アフラックよりそうネット」にアクセス ２．トップページより「各種お手続き」の選択

「アフラックよりそうネット」にアクセスし、
｢ログイン」を押下。
未登録の方は登録手続きが必要です。

トップページの「各種お手続き」ボタンを押下
してください。

3．手続き方法の選択

各種お手続きから「個別に手続きを選ぶ」選択。

4．「生命保険料控除証明書の発行・再発
行」を選択

各種お手続きから、「生命保険料控除証明
書の発行・再発行」を選択。

＜電子的控除証明書の利用方法＞

年末調整時に勤務先にデータで提出されたい方、また国税電子申告・納税システム(e-Tax)を
利用する方は、添付資料として使用できます。
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上段の「アフラックよりそうネット」で電子データを
ダウンロードを選択。

「マイナンバーカードを利用して電子データ発行」の詳
細は、アフラックマイナ手続きポータル（リンク）を参照く
ださい。

「紙による郵送手続き」は生命保険料控除証明書を郵
送により取り寄せる手続きとなります。

6．「アフラック控除証明書電子データ配信サービス」でXMLファイルをダウンロード

「アフラック控除証明書電子データ配信サービス」で、申告を行う契約の「選択」の欄へチェックを
入れて、「ダウンロード」を押下。
１契約で１つのXMLファイルが作成されます。複数の契約がある場合、契約ごとにダウンロード
ボタンを押下します。

7．ダウンロードしたXMLファイルをデスクトップ等、任意のフォルダに保存

ダウンロードしたXMLファイルをデスクトップ等、任意のフォルダに保存します。

指定した保存先にXMLファイルが表示されていることを確認できれば完了です。

5．対象手続きの選択

https://portal.e-shishobako.ne.jp/dp_apl/pw-usr/#/portal/landing?riyoCd=RHA0620000
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8．ダウンロードしたXMLファイルのご利用方法

■年末調整■
勤務先の年末調整が電子化対応している場合、ダウンロードしたXMLファイルを勤務先に提出し
てください。
■確定申告■
ダウンロードしたXMLファイルをe-Taxでの申告時にご利用ください。

（注意事項）
・XMLファイルは展開すると文字化けしているように見えますが、問題なくご利用いただけます。
・XMLファイルを展開し、内容を訂正した場合、使用できなくなります。

例：XMLファイルを展開した場合の見え方

例①

例②


